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WYKORZYSTANIE KONCEPCJI ZABEZPIECZENIA EGZYSTENCJI
W BADANIACH JAKOSCI ZYCIA OBSZAROW PERYFERYJNYCH
W POLSCE WSCHODNIEJ NA PRZYKEADZIE WOJEWODZTWA
LUBELSKIEGO

The concept of sustainable livelihood in studies on the quality of life of peripheral areas
in Eastern Poland on the example of the Lubelskie Voivodeship

Abstract: The aim of the study is to present the differentiation of quality of life of inhabitants in peripheral
areas of Eastern Poland, using the concept of livelihood security. The detailed study covered three communes
of Lubelskie voivodeship with different natural environment and socio-economic conditions. The research
used the method of questionnaire and interviews. The results of the study confirmed that the use of the con-
cept of livelihood security enables an exhaustive analysis of the quality of life and makes it possible to obtain
a coherent, unencumbered by sectoralism, and therefore more complete description of this phenomenon.
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WTEP

Znaczacy postep, jaki dokonal si¢ w ostatnich latach w ksztattowaniu si¢ koncepcji cztowieka
w badaniach geograficznych sprawia, ze wykraczajg one poza opisy i interpretacje w kategoriach
redukcjonizmu naukowego. Modele czlowieka, jakie kreslg wspotczesni geografowie, rdznig si¢ od
modeli tworzonych jeszcze kilkadziesiat lat temu, stwarzajac wiecej mozliwosci dla interpretacji
geograficznej. W dyskusji, jaka toczy si¢ wérdd geografow na temat ujecia problematyki cztowieka
w badaniach geograficznych, coraz czgsciej zwraca si¢ uwage na uznanie podmiotowosci ludzi (m
in.: Maik 2006, Rembowska 2006, Lisocka-Jaegermann 2007, Lisowski 2012). Upodmiotowienie
cztowieka jako jednostki i przedstawiciela spolecznosci jest istotnym elementem badan jako$ci zy-
cia. Podejmowanie problematyki szeroko pojetej jakosci zycia, obejmujacej zaréwno efekty, jak
i sposoby ich osiggania, mozna uznac za jedna z szans dla wspotczesnej geografii. Badania te moga
si¢ sta¢ bardziej atrakcyjne i spotecznie uzyteczne dzigki wykorzystaniu w nich koncepcji zabezpie-
czenia egzystencji.
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KONCEPCJA JAKOSCI ZYCIA

Koncepcja jakosci zycia i koncepcja zabezpieczenia egzystencji powstaty w drugiej potowie XX w.
na gruncie spotecznego niezadowolenia z efektow proceséw rozwojowych. Koncepcja jakosci zycia
pojawita sie latach 60. ubieglego wieku w krajach wysokorozwinigtych realizujacych doktryng dobro-
bytu. Przy wzroscie wskaznikow ekonomicznych i dostepnosci do dobr i §wiadczen spotecznych w tych
krajach wystapito szereg niekorzystnych zjawisk takich jak m.in.: degradacja srodowiska, wyczerpy-
wanie zasobow naturalnych, pojawienie si¢ barier adaptacji do bardzo szybkich zmian cywilizacyj-
nych, zagrozenia zwigzane z kryzysem warto$ci spoteczenstwa przemystowego — konsumpcja, kultura
masowa, przekonanie o nieograniczonych mozliwosciach technologii, ktorym towarzyszyty koncentra-
cja i centralizacja wladzy, wykorzystywanie srodkéw masowego przekazu do manipulacji spoteczne;.
W tej sytuacji pojawit si¢ termin ,,jakos$¢ zycia”, jako przeciwstawny do okre$lenia ,,poziom zycia” kto-
ry odzwierciedlal materialne aspekty wzrostu gospodarczego. Byt to poczatkowo termin publicystycz-
ny, wzbudzajacy duze zainteresowanie w szerokich kregach spoteczenstwa, potem zaczeto go uzywac
réwniez w dokumentach roznej rangi. Podstawy naukowe koncepcji jakosci zycia stworzono pdznie;j.
U jej podstaw znalazla si¢ teoria potrzeb i powigzanych z nimi wartosci. W zaleznosci od ujecia badaw-
czego, odnoszono si¢ do petnego katalogu potrzeb, zestawu ograniczonego do potrzeb o charakterze
niematerialnym lub subiektywnego ich odczuwania. Poczatki koncepcji wyrosty na gruncie rozwazan
nad relacja dobrobytu i dobrostanu, ale w dalszych pracach podjeto dyskusje nad zagadnieniami ztozo-
nej struktury jakosci zycia, obejmujacej zardwno fakty obiektywne, jak i ich subiektywny odbior, oraz
nad mozliwoscig interpretacji osobistych satysfakcji na poziomie spotecznym. Opozycyjny charakter
pojecia ,,jakos¢ zycia” wobec poziomu zycia zawazyt na pdzniejszym rozwoju koncepcji, w tym bar-
dzo istotnych dla jej uzytecznosci metod badawczych. Zmierzaly one do pomiaru jakosci zycia, ktorg
uznano za wyznacznik wdrazania nowego modelu rozwoju — rozwoju zréwnowazonego. Dokonywato
si¢ to na wiele sposobow: przez ulepszanie dotychczasowych wskaznikéw wzrostu gospodarczego, do
ktorych dodawano nowe sktadowe lub w ktérych dokonywano zmian sposobu obliczania, tworzenie
odrebnych wskaznikéw o charakterze niemonetarnym, korzystanie z zestawow wskaznikow o charak-
terze spotecznym i odnoszacych si¢ do srodowiska przyrodniczego, wiaczenie subiektywnych ocen
ludzi zaréwno do wskaznikéw syntetycznych, jak i dezagregowaniach. Przyjecie jakosci zycia jako
miernika rozwoju zrownowazonego sprawilo, stata si¢ kategorig rowniez o charakterze operacyjnym,
shuzaca do aktualnego monitoringu. Stad dokonuje si¢ czesto redukcji zmiennych zmiennych opisuja-
cych to zjawisko, przez co tatwo traci si¢ istote jakosci zycia. Rozwigzan tego problemu poszukuje sie
w podejsciu jakosciowym, dajacym mozliwos¢ petniejszych analiz. Jak si¢ wydaje szansg na petiejszy
opisu zjawiska jest wykorzystanie elementow koncepcji zabezpieczenia egzystencji, zwlaszcza na tere-
nach wiejskich, dla ktorych pozyskanie danych ilosciowych jest utrudnione, a czesto niemozliwe.

KONCEPCJA ZABEZPIECZENIA EGZYSTENCJI

Koncepcja zabezpieczenia egzystencji pojawita si¢ w latach 90. ubiegtego wieku'. W odr6znieniu
od koncepcji jakosci zycia powstata na gruncie naukowym i dopiero potem stosowana byta w prak-
tyce przez liczne organizacje pomocowe. Naukowcy zauwazali niekorzystne zmiany zwigzane z dy-
namicznym rozwojem gospodarczym, ktore przybraly charakter globalny. Objety one rowniez kraje
stabiej rozwinigte, chociaz przybraly tam inne formy. Zjawiskiem szczeg6lnie dotkliwie odczuwal-

! Zabezpieczenie egzystencji jest polskim ttumaczeniem stowa livelihood, uzywanego dla okreslenia dziatan
zmierzajacych do zapewniania podstaw funkcjonowania jednostek lub grup spotecznych. Byto ono stosowane
w literaturze juz od lat 40. ubieglego wieku (de Haan i Zoomers 2005; Bennett 2010). Pierwsza publikacja
podejmujaca zagadnienia teoretyczne z tego zakresu jest ksigzka K. Polanyi’ego 1 H.W. Pearsona Zrodta utrzy-
mania cztowieka (The Livelihood of Man) (1977), w ktorej, autorzy podkreslaja kontekstowy charakter ekono-
mii uwarunkowanej czynnikami historycznymi, spotecznymi i kulturowymi, co byto podejsciem odmiennym
niz prezentowat to gtéwny nurtu ekonomii, skierowany na maksymalizacj¢ indywidualnego zysku.
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nym stato si¢ ubostwo, ktdre nasilato si¢ mimo pomocy ze strony krajow o wyzszym statusie rozwoju
i organizacji migdzynarodowych. Za zrédto tego zjawiska uznaje si¢ narzucenie zachodniego wzorca
rozwoju krajom postkolonialnym, wskutek czego przy znaczacej réznicy w poziomie rozwoju juz
w chwili ich powstania, w krajach tych nastgpowato poglebianie si¢ dotychczasowych dysproporcji.
Szeroko zakrojona dyskusja nad ubostwem wykazata, ze wigksza uwage nalezy zwrdci¢ na rozne
czynniki i procesy, ktore w sposdb bezposredni, ale rowniez posredni, wptywaja na zdolno$¢ ludzi
ubogich do zarabiania na zycie, ktory uwzgledniatby nie tylko trwatos¢ tego procesu, ale zrownowa-
zenie wzgledem potrzeb spotecznych i zachowania odpowiedniego stanu srodowiska. Rozwigzywa-
nie problemu ubdstwa z takiej perspektywy wigzalo si¢ z innym sposobem mys$lenia o celach i prio-
rytetach rozwoju. Kompleksowe podejscie, jakie oferowata koncepcja zabezpieczenia egzystencji,
wzbudzito zainteresowanie zarowno u przedstawicieli r6znych dyscyplin badajacych sferg ubostwa
1 rozwoju, jak i u politykow. Szczegdlne znaczenie dla badan i konkretnych programdéw pomocowych
miaty prace naukowcodw Instytutu Badan Rozwoju (IDS) Uniwersytetu Sussex w Wielkiej Brytanii,
brytyjskiego Departamentu Development International (DFID). Duzy oddzwigk mialy ponadto ba-
dania pod auspicjami ONZ w ramach UNDP oraz organizacji pozarzadowych CARE i Oxfam. Wy-
korzystanie tej samej koncepcji jako podstawy badan i praktycznych programow jest postrzegane
jako jedna z jej najmocniejszych stron (Lisocka-Jaegerman 2012). Nalezy zauwazy¢, ze poczatkowo
koncepcja ta byta bardzo silnie powigzana z teorig rozwoju endogenicznego, akcentujacego rozwoj
lokalny. Natomiast dyskusje nad przysztym modelem rozwoju, w ktorym zwracano wigksza uwage
na problematyke cztowieka w srodowisku, jego miejsca w lokalnych uktadach terytorialnych, mozli-
wosciach wlasciwego wykorzystania zasobow sprawily, ze do koncepcji zabezpieczenia egzystencji
dodano kontekst zrbwnowazenia uzywajac okreslenia sustainable livelihood (SL).

Za tworcow koncepcji SL uznaje si¢ R. Chambersa i G. Conwaya (1991). Zalozenia koncepcji odno-
szg si¢ — podobnie jak w przypadku koncepcji jakosSci zycia — do potrzeb ludzi, ale ujmuja je nieco ina-
czej. Bardzo silnie podkreslono w niej podmiotowos¢ ludzi. Koncepcja SL zaktada, ze w sposobie zycia
zarowno jednostek, rodzin, jak i spotecznosci wykorzystuje si¢ dostepne zasoby materialne i pozama-
terialne, na ktore sktadaja si¢ — oprocz zasobow fizycznych i ekonomicznych — wiedza lokalna, kapitat
spoteczny, kapitat kulturowy, a takze aspiracje i kreatywnos¢. O zabezpieczeniu egzystencji decyduja
réwniez inne czynniki, takie jak: warunki lokalne oraz instytucje prawa, ktore modyfikuja dziatania
zmierzajgce do zabezpieczenia potrzeb. Koncepcja zaktada alternatywnos¢ wyborow, ktora sprawia,
ze ludzie aby zabezpieczy¢ swoja egzystencje stosuja roznorodne strategie charakteryzujace si¢ wyso-
kim stopniem ztozono$ci, spowodowane dostosowaniem si¢ do zestawu obecnie dostgpnych zasobow
i tych, ktore moga by¢ dostgpne w przyszlosci. Zrownowazony, zintegrowany sposob zaspokajania po-
trzeb moze z jednej strony zapobiec takim negatywnym zjawiskom, jak nadmierne wyludnianie si¢ nie-
ktorych obszardow przy rownoczesnym przeludnianiu innych, a z drugiej — pomoc lepiej gospodarowac
zasobami na poziomie lokalnym. Zabezpieczenie egzystencji jest wigc kategorig dynamiczng, a do jej
badania podejmuje si¢ studia o charakterze wielodyscyplinarnym. Uwzgledniajg one takze odmiennos¢
skal, w jakich zachodza r6znego rodzaju zjawiska (Renaud, Jansky 2008, Iorio, Corsale 2010, Lisocka-
Jaegermann 2011, Nikolov, Anastassova, Radev 2011, Lu, Lora-Wainwright 2014).

Koncepcja R. Chambersa i G. Conwaya pozwalala na bardziej spdjne i zintegrowane podejscie do
bardzo waznego dla krajow stabiej rozwinigtych ubodstwa. Filozofia zrownowazonych zrodet zabez-
pieczenia egzystencji zostata zaakceptowana przez Komisj¢ Brundtland (Komisja ds. Srodowiska
1 Rozwoju Narodow Zjednoczonych) na Szczycie Ziemi w Rio de Janeiro w 1992 r. 1 byta promowa-
na jako sposob skuteczniejszej walki z ubostwem (Krantz 2001). Koncepcja znalazta zastosowanie
glownie w badaniach obszarow wiejskich.

Kompleksowe podejscie jakie wykorzystuje si¢ w badaniach zabezpieczenia egzystencji, ela-
stycznosc, co do skali badan, wnikliwo$¢ w poznawaniu rzeczywistych przyczyn aktualnej sytuacji,
a przede wszystkim skierowanie uwagi na ludzi i ich potrzeby w okreslonym miejscu czyni koncep-
cje zabezpieczenia egzystencji bardzo atrakcyjng dla geografow, zwlaszcza na poziomie lokalnym
i w warunkach bardzo szybko zachodzacych zmian. Tymczasem w polskiej literaturze geograficzne;j
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koncepcja ta jest bardzo mato znana. Pojawila si¢ w poczatkach XXI w. za sprawg prac M. Czerny
(m. in. 2005, 2008, 2010, 2012, 2014) i1 B. Lisockiej-Jaegermann (m. in. 2006, 2007, 2011, 2012,
2015). Prace byly wlaczeniem si¢ w dyskusje nad teoretycznymi podstawami koncepcji, a w wy-
miarze lokalnym przedstawily wyniki badan z wybranych obszarow Ameryki Lacinskiej. Pierwsze
badania z wykorzystaniem tej koncepcji w Polsce przeprowadzit zespot badawczy z Uniwersytetu
w Birmingham w ramach grantu Economic and Social Research Council, realizowanego w latach
2000-2002. Analizowano w nich przypadek Nowej Huty (Stenning 2002). W ostatnich pi¢ciu latach
ukazaty si¢ dwie prace autorki, w ktérych przestawiono wyniki badan nad jakoscia zycia mieszkan-
cow obszarow wiejskich Lubelszczyzny, w ktorych wykorzystano t¢ koncepcje (Katamucka 2017,
2018). Do prac, ktore wykorzystujg pewne elementy koncepcji zaliczy¢ mozna tez prace V. Pantyley,
dotyczaca szans rozwojowych dzieci i mlodziezy na Ukrainie (Pantyley 2018).

Uzyteczno$¢ koncepcji zabezpieczenia egzystencji w badaniach jakos$ci zycia jest bardzo duza,
zwlaszcza w skali lokalnej. Pomaga przetamac dychotomi¢ w charakterystyce zjawiska jakosci zycia
obejmujacej zarowno wymiar opisowy, niewartosciujacy, wskazujacy na unikatowe cechy opisy-
wanego zjawiska, jak wymiar warto$ciujacy. We wspolczesnych badaniach jakosci zycia wigksza
uwagg przywiazuje si¢ do aspektu wartosciujacego, ktory pozwala oceni¢ realizacje zaktadanego,
pozadanego wzorca (posiadanie lub nieposiadanie rzeczy, umiejgtnosci, stopien zaspokojenia roz-
norodnych potrzeb, stopien zadowolenia z zycia jako catosci 1 poszczegolnych jego sfer). Badania
skupiajg si¢ przede wszystkim na uzyskaniu odpowiedzi na pytania: na ile i w jakim stopniu? Nie
daja natomiast jasnych odpowiedzi na istotne pytania: w jaki sposob i z jakiego powodu? Dopiero
analiza obu kontekstow pozwala uzyska¢ cato$ciowy obraz zjawiska. Taki wieloaspektowy obraz
osiggng¢ mozna przyjmujac zalozenia, ze satysfakcja zyciowa, gtowny miernik jakosci zycia wy-
nika z przyjetych strategii realizowanych w oparciu o posiadany zestaw wzajemnie powigzanych
kapitatow (fizyczny, finansowy, spoteczny, ludzki, przyrodniczy), na ktory wptywaja rdzne czynniki
o charakterze instytucjonalnym i nieformalnym oraz kontekst podatnosci (zarowno gwattowne, jak
i dlugofalowe, czesto cykliczne zmiany, niezalezne od ludzi, ktorych skutki sg odczuwane i wplywa-
ja na zaspokojenie potrzeb), co stanowi istote koncepcji zabezpieczenia egzystencji.

WYNIKI BADAN EMPIRYCZNYCH

W oparciu o to zintegrowane podejscie, autorka przeprowadzila badania terenowe (wywiady
kwestionariuszowe 1 wywiady poglebione) na obszarach wiejskich Lubelszczyzny — regionu o prze-
wadze funkcji rolniczej 1 wyraznych cechach peryferyjnosci, nie tylko ze wzgledu na potozenie przy
granicy z Ukraing i Biatorusig, ale rowniez zachodzace tu procesy demograficzne i spoteczne. Niz-
szy poziom rozwoju wojewodztwa zauwazalny jest rowniez na tle Unii Europejskiej. W chwili przy-
stapienia do niej wojewoddztwo lubelskie byto uznawane za najbiedniejszy region, ktorego PKB na
mieszkanca osiggal warto$¢ 69% $redniej wartosci dla Polski i 33% dla UE. Wojewo6dztwo lubelskie
jest zaliczane do makroregionu Polska Wschodnia i stanowi obszar interwencji publicznej — zarow-
no ze strony Unii Europejskiej w ramach polityki spdjnosci, jak i z poziomu krajowego w ramach
prowadzonej polityki regionalne;.

Badania szczeg6towe prowadzono w trzech gminach o odmiennych warunkach §rodowiska przy-
rodniczego i spoleczno-gospodarczego: Dothobyczow, potozonej w powiecie hrubieszowskim na
Wyzynie Wolynsko-Podolskiej przy granicy z Ukraing, posiadajacej bardzo dobre warunki do roz-
woju rolnictwa, na obszarze ktorej znajduje si¢ 14 wsi popegeerowskich; Dzierzkowice, potozonej
w powiecie kragnickim w potudniowej czesci Wyzyny Lubelskiej, do niedawna typowo rolniczej
z dominacja matych gospodarstw rolnych, na ktérej obszarze rozwinelo si¢ rolnictwo plantacyjne;
Jan6éw Lubelski, polozonej w powiecie janowskim, na pograniczu Wyzyny Lubelskiej i Kotliny San-
domierskiej. Przedmiotem zainteresowania byty tu osady sroédlesne potozone w centrum rozlegtego
kompleksu lesnego Lasow Janowskich, w ktorych znaczenie funkcji rolniczych po transformacji
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ustrojowej w gwaltowny sposob zmalato na rzecz funkcji turystycznej i rekreacyjnej. Wszystkie
gminy na pewnych etapach rozwoju byly lub pozostaja obszarami peryferyjnymi. O peryferyjnosci
gminy Dothobyczéw zadecydowaty podziaty polityczne dokonywane w szczegdlnosci po 1l wojnie
$wiatowej. Gmina Dzierzkowice w poprzednim podziale w administracyjnym znajdowata si¢ przy
granicy z byltym wojewodztwem tarnobrzeskim. Peryferyjno$¢ gminy Janéw Lubelski zwigzana jest
natomiast z istnieniem na rzece Bukowa jednej z najbardziej stabilnych historycznie granic woje-
wodztwa, stanowiacej w okresie rozbioréw granice Galicji i Krélestwa Polskiego, a obecnie woje-
wodztwa lubelskiego i podkarpackiego.

Badaniami kwestionariuszowymi obj¢to 300 gospodarstw domowych. Ponadto w kazdej z gmin
przeprowadzono wywiady poglebione z liderami (30) oraz wywiady pogtebione z mieszkancami (32).

Zaréwno wyniki badan kwestionariuszowych jak i wywiadow poglebionych wykazaty duze zroz-
nicowanie czynnikow, ktore decydowaly o sposobach zabezpieczania egzystencji i jako$ci zycia. Dla
mieszkancoéw gminy Dothobyczow bardzo duze znaczenie odegraty czynniki historyczne, pogranicznos¢
potozenia i konsekwencje zmian ustrojowych, ktore przyniosty likwidacje Panstwowych Gospodarstw
Rolnych. Gtowny kapitat naturalny, jakim sg gleby o wyjatkowo wysokiej jakosci uksztattowal rolniczy
charakter gospodarki gminy, ale szereg czynnikow historycznych i politycznych sprawil, ze zasoby te
w ograniczonym zakresie wplywaja na poprawe jakosSci zycia mieszkancow. W zadowalajacy dla siebie
sposob wykorzystuje ja stosunkowo nieliczna grupa wtascicieli duzych, dobrze wyposazonych w sprzet
gospodarstw rolnych oraz dzierzawcy dawnych gospodarstw panstwowych. Ograniczony dostgp do
ziemi w matych gospodarstwach rolnych w warunkach gospodarki rynkowej nie zapewnia godziwe-
go utrzymania. Dla wielu gospodarstw domowych sposobem na przetrwanie sg strategie migracyjne:
state i wahadtowe, zapewniajace okresowy dochod. Likwidacja PGR-0w w $wietle koncepcji zabez-
pieczenia egzystencji miata charakter szoku, ktory w sytuacji stabego kapitatu wyksztatcenia i braku
mozliwosci znalezienia innej pracy spowodowat powstanie grupy osob ,,przegranych” w przemianach
strukturalnych. Dla nich gtownym zrédtem utrzymania stata si¢ pomoc spoteczna. Jako$¢ zycia, wy-
razona stopniem zadowolenia z zycia, mimo najwigkszego wsrod badanych obszaréw rozwarstwienia
w statusie materialnym mieszkancow, byta stosunkowo wysoka (80% zadowolonych). Uwage zwraca
zroznicowanie wskaznikow czastkowych uznawanych w statystyce spotecznej jako sktadowe oceny
jakosci zycia: wysoki stopien zadowolenia z warunkow mieszkaniowych oraz mieszkania w tadnej
okolicy, natomiast bardzo niski wskaznik zadowolenia z realizacji szans rozwojowych (ryc. 1).
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Ryec. 1. Poziom zadowolenia z zycia oraz satysfakcji z wybranych sktadowych jako$ci zycia 1 zabezpieczenia
egzystencji w badanych gospodarstwach domowych w gminie Dothobyczow
Fig. 1. Level of satisfaction with life and satisfaction with selected components of the quality of life
and livelihood in the Dothobyczéw commune
Zrbdlo: badania wlasne.
Source: own research.
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Wyniki badan w gminie Dzierzkowice pokazaly, jak ksztattujg si¢ podstawy egzystencji i jakos¢
zycia w warunkach nieznacznie nizszej jakosci produkcyjnej gleb, ale w gospodarce opartej na tra-
dycyjnych gospodarstwach rodzinnych. Szanse rozwojowe mieszkancéw gminy wynikaty z sasiedz-
twa Krasnika — miasta, w ktorym mozna byto znalez¢ zatrudnienie, a takze mozliwosci zaktadania
plantacji krzewdw owocowych, ktore zaczety tu powstawacé w latach 70. ubiegtego wieku. Miesz-
kancy gminy dysponujg wigkszym kapitatem wyksztalcenia i stosunkowo duzym, chociaz ukry-
tym, kapitatem spotecznym. Zwarto$¢ osadnictwa przyczynita si¢ do szybszego wyposazenia gminy
w wodociagi i1 kanalizacje, a blisko$¢ miasta — do wybudowania sieci gazowej, z ktorej korzysta
ponad potowa mieszkancow. Stopniowo utrwala si¢ wizerunek Dzierzkowic jako dobrego miejsca
do zamieszkania. Problemem mieszkancow jest brak pracy i wahania cen na rynku owocow, ktore
stawiajg wiele gospodarstw domowych w sytuacji niepewnosci, stad nadal realizowane sa rowniez
strategie migracyjne. Spoleczno$¢ gminy, ,,zahartowana” w radzeniu sobie w trudnych sytuacjach,
charakteryzuje niski poziom roszczeniowosci 0s6b korzystajacych z pomocy socjalnej. Mimo to,
w gminie Dzierzkowice odsetek zadowolonych z zycia byl najnizszy i wynosit 72,5%. W strukturze
wskaznikéw czastkowych charakteryzujacych rézne aspekty jakosci zycia widoczny jest wyjatkowo
wysoki pozom satysfakcji z mieszkania w tadnej okolicy i najnizszy sposrod wszystkich analizowa-
nych obszaréw poziom zadowolenia z mozliwosci realizacji szans rozwojowych w obecnym miejscu
zamieszkania (ryc. 2).
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Ryec. 2. Poziom zadowolenia z zycia oraz satysfakcji z wybranych sktadowych jako$ci zycia i zabezpieczenia
egzystencji w gminie Dzierzkowice
Fig. 2. Level of satisfaction with life and satisfaction with selected components of the quality of life
and livelihood in the Dzierzkowice commune
Zrédto: badania wiasne.
Source: own research.

W odmiennych warunkach ksztattowaty si¢ podstawy egzystencji i jakos$¢ zycia w spotecznos$-
ciach gminy Janow Lubelski. Srodlesny charakter osad i pozostawanie w izolacji sprawily, ze w stra-
tegie mieszkancow wpisane byly renta potozenia oraz korzysci z otaczajacych ekosystemow lesnych
1 wodnych. Przygraniczne polozenie stanowito w przesztosci zrodto dochoddéw z handlu i przemytu.
Znaczenie zasobowych $wiadczen terenow, wspomagajacych zabezpieczenie egzystencji, wzrosto
w latach 90. Obecnie wzrasta takze rola $wiadczen kulturowych zwigzanych z rozwojem rekreacji
i znaczenia Janowa Lubelskiego jako waznego w tej czgsci wojewddztwa osrodka turystyczno-wy-
poczynkowego. Wykorzystanie tego potencjalu ogranicza jednak niska aktywno$¢ mieszkancow.
W badaniach stwierdzono zjawiska zamykania si¢ w kregu rodziny, matego zaangazowania w dzia-
fania wspodlne mieszkancow, a jednoczesnie pozytywne efekty dziatan lideréw lokalnych. Przyktad
ten potwierdza tez¢ zwigzku satysfakcji z zycia z rozktadem nierdwnosci. Mieszkancy osad $rodles-
nych odznaczali si¢ najmniejszym zréznicowaniem dochoddéw i najwyzszym deklarowanym stop-
niem zadowolenia z zycia (83%) (ryc. 3).
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Ryec. 3. Poziom zadowolenia z zycia oraz satysfakcji z wybranych sktadowych jakosci Zycia i zabezpieczenia
egzystencji w gminie Janéw Lubelski
Fig. 3. Level of satisfaction with life and satisfaction with selected components of the quality of life
and livelihood in the Janow Lubelski commune
Zrodto: badania wilasne.
Source: own research.

Podobnie jak mieszkancy oméwionych wczesniej obszaréw w bardzo wysokim stopniu miesz-
kancy gminy Janéw Lubelski usatysfakcjonowani byli z powodu zamieszkiwania w tadnej okolicy
oraz warunkow mieszkaniowych. Natomiast stosunkowo niski stopien zadowolenia uzyskiwali ze
wzgledu na posiadane wyksztalcenie i obecna sytuacje materialng.

PODSUMOWANIE

Jak wynika zaréwno z przegladu teoretycznych podstaw omawianych koncepcji, jak i ich prak-
tycznego wykorzystania w badaniach szczegdtowych, koncepcja zabezpieczenia egzystencji jest
bardzo przydatna w badaniach jakosci zycia. Kompleksowe podejs$cie wykorzystywane w badaniach
zabezpieczenia egzystencji pozwala na poznanie sposobow zaspokajania potrzeb ludzi, a zwlaszcza
spotecznosci lokalnych, w odniesieniu do ktorych brakuje tatwo dostepnych wskaznikéw umozli-
wiajacych zobrazowanie tego zjawiska. W tym kontekscie jest ona bardzo pomocna w badaniach
jakosci zycia mieszkancow w obszaréw wiejskich stajgc si¢ wartosciowym narzedziem do uporzad-
kowanych i pogtebionych analiz jako$ciowych.

Analizowane przyktady posiadajg nie tylko aspekt poznawczy. Pokazujg ztozonos¢ sposobow
zabezpieczania egzystencji, w szybko zmieniajacych si¢ warunkach zewnetrznych przy wyko-
rzystaniu réznych konfiguracji posiadanych zasobdéw. Badania wykazaty, ze mieszkancy nie sg
sktonni do wyjazdu na stale, o ile nie uzasadniaja tego trudnos$ci ze znalezieniem pracy. Wyniki
badan mogg by¢ zatem wskazaniem do rewizji zatozen strategii rozwoju obszaréw wiejskich,
w ktorych zaktada si¢ migracje ludnosci wiejskiej do miast jako wlasciwg Sciezke dla dalszego
rozwoju.
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